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Dépistage des dysfonctionnements rénaux
N’oublions pas les officinaux !

L’expérimentation mise en place I’an dernier dans 136 de ses pharmacies en
Pays de Loire se soldant par des résultats probants, le CNGPO* envisage
d’étendre cette opération a d’autres régions.

Fidéle a sa volonté de valoriser le r6le d’acteur de santé publique du pharmacien
d’officine, le CNGPO a lancé I’an dernier une campagne régionale de dépistage
primaire des maladies rénales en collaboration avec le laboratoire Roche.

Véritable relais de la semaine du rein, cette opération s’est déroulée du 15 octobre
2007 au 31 janvier 2008 dans la région Pays de Loire. Il s’agissait concréetement
d’effectuer un dépistage primaire des dysfonctionnements rénaux en officine pour
les patients a risques (diabéte, hypertension, age supérieur a 65 ans, antécédents
familiaux) dans le but :

- d’orienter les patients dépistés positifs vers leurs médecins traitants,

- de faciliter le rapprochement des différents professionnels de santé pour

optimiser la prise en charge de ces patients.

Comme le signale Pascal Louis, Président du CNGPO : « Nous avons bien noté les
initiatives des autres acteurs de santé en matiéere de dépistage de
dysfonctionnements rénaux et nous nous en réjouissons. Les maladies rénales
touchent prés de 3 millions de personnes en France : 7.000 nouveaux cas sont
recensés par an. Leur diagnostic est souvent tres tardif car ces pathologies se
manifestent frequemment a un stade trés avancé. En effet, un tiers des patients
ne sont diagnostiqués qu’au stade terminal, au moment ou la dialyse s’impose en
urgence. Un dépistage précoce est donc indispensable et ce d’autant plus que le
codt global du traitement de I’insuffisance rénale chronique terminale était en
2007 de 2,1 milliards d’euros. ».

« Notre campagne de dépistage en Pays de Loire a été un vrai succes. 136
pharmaciens se sont mobilisés. Les résultats que nous avons obtenus sont plus que
probants et nous permettent de mieux accompagner nos patients », souligne Pascal
Louis.

- 1.270 tests ont été réalisés

- 148 dépistages positifs (suspicion de dysfonctionnements rénaux)

- Les maladies dépistées sont : les cystites, les pyélonéphrites, les calculs
rénaux, et I’insuffisance rénale due au diabéte, a I’hypertension ou a I’age.

« Les tests effectués constituent une base de données importante. lls ont
notamment permis de mettre en évidence certains facteurs prédominants



(femmes, plus de 65 ans, surpoids ou obésité, hypertension) », poursuit Pascal
Louis.

« La substitution, le dépistage, la prévention, I’éducation, le conseil, mais aussi
I’orientation du patient par le pharmacien vers son médecin traitant, sont des
formes diverses de prescription qui doivent étre beaucoup plus valorisées. Nous
sommes convaincus que le pharmacien de demain peut étre I’acteur central de la
coordination du systeme de soins en ville.

Aussi, en réponse au développement de la prévention préconisé par Roselyne
Bachelot-Narquin dans son projet de loi Hépital-Santé-Patient-Territoire, le
CNGPO envisage d'étendre ce type d'expérimentations a d'autres régions et se tient
a la disposition de tous les acteurs de santé qui souhaiteraient y participer dans le
cadre de coopérations organisées. ».

* e Collectif national des groupements de pharmaciens d'officine (CNGPO) réunit, au travers de 12
Groupements (ALRHEAS, APSARA, CEIDO, COFISANTE, EUROPHARMACIE, EVOLUPHARM,
FORUM SANTE, GIPHAR, GIROPHARM, OPTIPHARM, PLUS PHARMACIE, RESEAU SANTE),
8500 pharmacies et représente prés de 50% du chiffre d’'affaires total de la profession.
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